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sistentes incluindo aquelas com necessidades de salide decorrentes do uso de alcool e outras drogas, e

outras situagdes clinicas que impossibilitem estabelecer lacos sociais e realizar projetos de vida. 0 CAPS

proporciona servicos de atendo continua, com funcionamento 24hs, incluindo feriados e finais de semana,

ofertando retaguarda clinica e acolhimento noturno a outros servicos de saiide, inclusive CAPS ad.
QUANTIDADE DE USUARIOS ATENDIDOS NO ANO DE 2022

JAN | FEV | MAR | ABR | MAI | JUN | JUL | AGO | SET | OUT | NOV | DEZ | TOT

Associagdo das Senhoras Cristas

Benedita Fernandes

Organizacio Social de Sadde

da Psicéloga Andresa Squicato dos Santos, CRP-SP 06/79358. A Psico Benedita Fernandes tem seu atendi-
mento realizado em imdvel proprio, de facil acesso, proximo ao Centro da cidade, situado 4 Rua Benedita
Fernandes, 445, Bairro Santana, Aracatuba, SP.

QUANTIDADE DE USUARIOS ATENDIDOS NO ANO DE 2022

JAN | FEV | MAR | ABR | MAI | JUN | JUL | AGO | SET | OUT | NOV | DEZ | TOT
91 ] 62 | 56 | 60 | 59 | 96 | 94 | 106 | 69 | 66 | 61 | 58 | 878

415 | 432 | 516 | 469 | 440 | 373 | 446 | 444 | 435 | 456 | 406 | 454 |5.286

Aequipe de coIaboradoEesé formadg por 38 profissionais.
34— SERVICO DE RESIDENCIATERAPEUTICATIPOII.

Aequipe de colaboradores é formada por 03 profissionais.

4 ATIVIDADES REALIZADAS.

Atendimento clinico. Atendimento psiquidtrico. Acolhimento. Acompanhamento medicamentoso. Aten-
dimento Individual. Grupo Terapéutico. Grupo de recuperagdo avanada atividades de lazer e esporte

As residéncias terapéuticas constituem-se como alternativas de moradia para um grande conti de
pessoas que estdo internadas ha anos em hospitais psiquiatricos por ndo contarem com suporte adequado
na comunidade. Além disso, essas residéncias podem servir de apoio a usuérios de outros servicos de
salide mental, que ndo contem com suporte familiar e social suficientes para garantir espaco adequado
de moradia. 0 Municipio de Aracatuba atualmente possui dois Servigo de Residéncia Terapéutica Tipo ll,
com moradores provindos do processo de desinstitucionalizagdo apds fechamento do Hospital Psiuiatrico
Benedita Fernandes e moradores que vieram de outras cidades, totalizando 20 pessoas, sendo 10 em cada
residéncia.
Aequipe de colaboradores é formada por 24 profissionais.
3.5— CENTRO DE PSICOLOGIAE TERAPIAS INTEGRATIVAS BENEDITA FERNANDES

APsico Benedita Fernandes é um servigo préprio devidamente registrado no Conselho
Regional de Psicologia, criada em 19 de maio de 2019, tendo como objetivo prestar atendimentos psico-
terapéuticos individuais, inicialmente, a clientes particulares, na modalidade com tarifa social, e usuarios
do SUS, Estes dltimos em convénio com os Municipios de Aracatuba, Birigui e Coroados. Registrado no
Cadastro Nacional de Estabelecimento de Satide (CNES) sob N° 9802460, com a Responsabilidade Técnica

Grupo de familia. Grupo educativo. Terapia ocupacional com diversas oficinas: Culinarias. Horticulturas e
artesanatos, Visitas Domiciliares, Reunido de Equipe, Festividades, Busca Ativa, Assembleias. Atencdo em
situagdo de crise. Assisténcia da enfermagem em satide mental. Apoio matricial. Atendimento Psicoldgico.
5— METAS PARA 0 ANO DE 2023.
5.1- CAPSADII

Ampliar o quadro da Equipe Interdisciplinar; Realizar Capacitacdo continua com Equipe
sobre PTS com as referéncias - (iniciado em 2021); Fortalecer as discussGes junto ao servico de Urgéncia e
Emergéncia no municipio; Ampliar apoio matricial junto a rede municipal de satide do municipio; Fortalecer
vinculos ja existentes e parcerias; Intensificar as acdes de Projetos no Territorio — Ex: “Praca da Fumaca”
Estabelecer parcerias para formar o grupo de geracdo de rendas; Desenvolver trabalhos para apresen-
tacdo em Congressos e Semindrios; Participacdo em Congressos, cursos e capacitagbes; Realizar visitas
institucionais em CAPS de Referéncia no estado; Ampliar discussées com a Secretaria Municipal de Cultura
e Esporte para estabelecer parcerias como promocdo e prevencdo de saiide; Estabelecer parcerias com
a iniciativa privada; Promover capacitacdo para a rede como forma de ampliar o cuidado com os demais
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Equipamentos; Participar de workshop anual; Intensificar os trabalhos em datas importantes e relevantes
para a Saiide Mental como forma de divulgar o trabalho; Ampliar a discusséo com a sociedade no intuito de
reinserir s usudrios e propiciar a inclusdo em trabalhos formais.
5.2- CAPS Infantil
Realizar de forma continua as Capacitagdes de PTS junto aos técnicos de referéncia;

Participar de workshop com a RAPS; Realizar integracdo para todos os colaboradores da Unidade; Realizar
adequacdo e redistribuico do espaco fisico da Unidade - piso superior e térreo; Unificar as Equipes, for-
talecendo parcerias; Participar da construgdo de Fluxo de atendimento infanto juvenil a Vitima de Violéncia
nomunicipio de Aragatuba; Ampliar apoio matricial junto a rede de servicos do municipio, inclusive Urgéncia
e Emergéncia; Implementar Protocolo de medicacéo padronizada em casos de Emergéncia, a serem rea-
lizadas na presenca do médico; Ampliar atividades terapéuticas no territrio com parcerias entre diversos
setores; Ampliar discussdes com a Secretaria Municipal de Cultura e Esporte para estabelecer parcerias;
Participar de Congressos, cursos e capacitacdes; Desenvolver trabalhos para apresentagdo em Congres-
sos e Semindrios; Manter e fomentar discussGes com outras instituicdes como AMA, APAE, Secretéria de
Educacdo e outros; Ampliar discussdes sobre Huma-nizacdo no Servico e Acolhimento; Propiciar escuta
qualificada aos profissionais do CAPS Infantil.
5.3- CAPS lll Adulto

Mudanga de prédio condizente com as normas técnicas do Ministério da Sailde; Buscar
parcerias para uso de praticas terapéuticas em espaqos coletivos; Ampliar o quadro de Cuidadores do SRT
conforme edital publicado; Ampliar as discussées da RAPS no municipio; Ampliar apoio matricial junto a
rede de servico do municipio; Ampliar discussoes com a Secretaria Municipal de Cultura e Esportes para
estabelecer parceria; Participar em Congressos, Cursos e Capacitacdes; Incentivo as equipes para produ-
¢do de material cientifico a serem apresentados em Congressos e Eventos e Seminarios; Mapear pacientes
com demandas leves para serem encaminhados a outros servicos; ampliando assim vagas para os casos
graves; Fortalecer parcerias com Atencdo Primaria em salide para continuidade do tratamento dos casos

para os periodos findos em 31de dezembro de 2022 e 31 de dezembro de 2021. (valores expressos em reais)

Leves; Atuar junto as Unidades Basicas de Salide nos territdrios para o desenvolvimento de acdes locais nas
areas de abrangéncia; Oferecer a equipe técnica do servico, capacitacdo através de supervisdo externa por
profissionais reconhecidos; Instalacdo de ar condicionado em todas as dependéncias; Instalagdo de Com-
putador para ampliar o servico da equipe multiprofissional; Manter atualizado o Mapeamento de Suicidio e
outros eventos na Unidade em Tabelas e graficos; Encaminhamento dos casos leves para a Atencdo Basica,
através de construgdo de fluxo de Matriciamento; Melhorar suporte de Urgéncia e Emergéncia nos casos de
crise concorrente.
5.4-Servigos de Residéncias Terapéuticas — SRTs

Trabalhar a autonomia e protagonismo dos moradores; Reinseri-los na sociedade e nos
niicleos familiares; Buscar implantar o programa de volta para casa — PVC; Estimular a frequentar espacos
coletivos da sociedade; Insercdo nos grupos terapéuticos, educativos e oficinas oferecidas nos CAPS e nos
espaqos socio culturais; Oferecer conforto e prevengdo de gravidades para as moradoras com mobilidade
prejudicada — Cadeira de rodas adaptavel; Ajuda-los a se comportarem como grupo familiar dentro das
residéncias, coma diviséo de tarefas, compartilhamento de espagos, promover discussGes pr ativas para
desenvolver responsabilidades e pertencimento; Promover o reencontro com familiares; Fortalecer e res-
significar as relagdes sociais dos moradores; Trabalhar a educagdo alimentar com foco no controle de peso
e qualidade de vida dos moradores.
5.5 -Psico Benedita Fernandes.
Ampliacdo do espaco fisico-Projeto arquitetonico pronto; ampliacdo de profissionais — equipe multidiscipli-
nar; oferecer praticas integrativas diversas; ampliar parcerias com universidades e convénios particulares;
ampliar capacidade de atendimentos; realizar palestras para comunidade; preparar workshop para alunos
e comunidade; ofertar parcerias regionais
Aracatuba-SP, 31de dezembro de 2022.
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